
 

保育士・栄養士・看護師プログラムのご案内 

◎１１月 7日（金 ）「カレンダー作り」 

認定こども園美山遊子の保育士が来館し製作遊びを楽しみます。 

◎１１月 28日（火） 「栄養士講座:簡単ごはんレシピ」 

おうちでもお子さんと一緒に作ることができる簡単レシピを紹介します。 

今回は「餃子の皮ピザ」を作ります！食育相談もお受けしています。 

◎１１月 5日（日）、17日（金） 「ドレミ広場」 

音楽を使って楽しく体を動かしましょう(^^♪ 

◎１１月 26日（日）「ミニコンサート」 

本物の楽器の音をお楽しみください。よろしければ一緒にご参加ください♪ 
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・体育館で遊ぶ際は、上靴の使用をおすすめしています。各自持参をお願いします。 

・お子さんの着替えや飲み物などはご用意ください。 

 

緑ヶ丘遊子児童館 親子ふれあい広場   11 月号 
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                                                                                   ↑HP はこちらから 

≪ママパパカフェ≫  

11月 10日(金) 24日(金) 

子育て中の忙しいママパパ、日頃の悩みや、何気

ない子どもの成長を、お茶を飲みながらゆっくり

お話してみませんか？ 

 言語聴覚士が来館します。     


